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»Naturpark genieen” ist eine gemeinsame Aktion

der Gastronomiebetriebe, der regionalen Lebensmittel-
erzeuger, der Tourismusvereine und der Verwaltung
des Naturparks Schlaubetal.

Insgesamt beteiligen sich 24 Gastwirtinnen und

28 regionale Produzenten aus 30 Orten im Naturpark
Schlaubetal und in seiner Umgebung. Mit Ihrem Besuch
und lhrem Einkauf unterstiitzen Sie die regionale Wert-
schépfung und eine nachhaltige landliche Entwicklung.
Vielen herzlichen Dank!

Ubrigens ... Wenn wir in unserem Text zum Beispiel von der
»Gastwirtin” schreiben, meinen wir damit auch den,Gastwirt".
Zur besseren Lesbarkeit haben wir manchmal auf die zusétzliche
Bezeichnung in weiblicher oder ménnlicher Form verzichtet.
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Der SchlaubetalTeller bringt Produkte, die in der Region
erzeugt werden, frisch zubereitet auf den Tisch.
Teilnehmende Restaurants mit ihren Gerichten und eine
Ubersichtskarte finden Sie ab Seite 18.

Ab Seite 38 haben wir fiir Sie Anbieterinnen im
Naturpark, in der Umgebung und im Internet
zusammengestellt, bei denen Sie schmackhafte
Lebensmittel von hier kaufen kénnen.

Nichts ist drgerlicher, als nach einer langen Anreise vor
verschlossenen Tiiren zu stehen. Bitte informieren Sie
sich vorab bei Gastwirten und Produzentinnen, ob die
hier angegebenen Offnungszeiten noch aktuell sind.
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Alles hat seine Zeit — auch
unsere regionalen Zutaten.

Rehwild hat im Friihjahr Schonzeit, Spargel wird bis zum
Johannistag geerntet, ein Zander beif3t bei Hitze nicht,
Pfifferlinge wachsen im Herbst — zumindest ist das bei uns
im Naturpark Schlaubetal so. Daher: Manche Schlaubetal-
Teller konnen nach Saison und Witterung variieren.

Alles hat seine Grenzen —
auch die Kapazititen unserer
regionalen Produzenten.

Ein Schwein hat nur zwei Filets und ein Rind nur zwei
Keulen ... Und die Produkte fiir den SchlaubetalTeller
stammen von Initiativen, aus Familienbetrieben und
Genossenschaften und nicht aus Massentierhaltung.
Daher: Bitte haben Sie Verstandnis, dass unsere
Gastronomen ihren SchlaubetalTeller nur nach
Verfiligbarkeit anbieten kénnen.

Foto: Inka Schwand
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Naturpark Schlaubetal —
eine Erfolgsgeschichte

i ‘__;)‘

Wie wird ein Landstrich zum Naturpark?
Die Geschichte des Naturparks Schlaubetal beginntim
‘ Jahr 1990 mit der Einrichtung einer Naturschutzstation am
’ Wirchensee. Sie war mit wichtigen Aufgaben zur Erfassung
‘ und zum Erhalt der Artenvielfalt in der Region betraut. Das
Team der Naturschutzstation bereitete die Ausweisung
eines Grof3schutzgebietes vor: Wo sollte die Grenze verlau-
~ fen, welche Natur- und Landschaftsschutzgebiete sollten
' ' im Naturpark liegen?

: ”; 1 Im Dezember 1995 schlief3lich wurde der Naturpark

) . \ Schlaubetal gegriindet. Die feierliche Er6ffnung durch den
o T 3 damaligen Umweltminister Matthias Platzeck fand im April

\ A - 1996 im Waldseehotel am Wirchensee statt.

< " LT b - Wieso gibt es hier einen Naturpark?
; ' B i
w " _/"/ r =7 - Weil es hier schén ist! Aber nicht nur das: Zwischen Miill-
> a A < rose im Norden und Peitz im Stden, zwischen Friedland im
' b 4 - | Westen und Neuzelle im Osten erstreckt sich auf 227 Qua-
i \ s 1 . . . P .
—y o 5 - 3 dratkilometern ein au3erordentlich vielfaltiges Mosaik an
o ‘ Lebensrdumen.

‘ Das namensgebende Schlaubetal und weitere Bachtaler
‘,.}‘4" \ mit Laubmischwaldern, Simpfen, Mooren, Seen und
_ / \ N Feuchtwiesen, Heiden und Trockenrasen bieten einer
g ‘ Vielzahl von Arten beste Lebensbedingungen: von sonnig

bis schattig, von karg bis ndhrstoffreich und von nass bis
trocken finden viele Tiere, Pflanzen und andere Lebewesen

RN . : im Naturpark genau das, was sie brauchen. Ausfliigler

finden hier vor allem eines: Natur pur, weite Walder, Wasser,

Stille — und Gasthauser fiir eine gemdtliche Einkehr.

Foto: Mathias Schulze
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Woher kommt die Vielfalt
im Naturpark?

Neben den zahlreichen
natirlichen Habitaten sind
viele Lebensrdume im
Naturpark durch das Wir-
ken und Wirtschaften des
Menschen entstanden, wie
zum Beispiel Feuchtwie-
sen voller Orchideen oder
prachtig blihende Heiden. Ohne menschliche Nutzung
wirden diese wertvollen, artenreichen Flachen inner-

halb weniger Jahrzehnte unter einer dichten Walddecke
verschwinden. Die Teiche in den Bachtdlern der Schlaube,
Oelse und Dorche wurden schon zu Zeiten der Neuzeller
Monche fiir die Fischzucht und die zahlreichen Miihlen an-
gelegt. Auch heute wird dort noch gefischt.

Die Region ist reich an bezaubernden kleinen Ortschaften
mit vielen Feldsteinbauten sowie Miihlen und Forsthau-
sern. Empfehlenswert ist ein Besuch der barocken Kloster-
anlage Neuzelle oder des Ackerbiirgerstadtchens Miill-
rose — auch das ,Tor zum Schlaubetal” genannt.

Nur gemeinsam mit den vielen Partnerinnen des Natur-
parks kdnnen seine Natur- und Kulturgiter erhalten
werden. Naturparke sind daher Modellregionen fiir eine
nachhaltige Regionalentwicklung, in denen die Anspriiche
von Mensch und Natur in Einklang gebracht werden.

Was macht die Naturparkverwaltung?

Nicht nur die Tiere und Pflanzen erfiillen unseren Naturpark
mit Leben, sondern auch die Menschen, die in ihm woh-
nen und arbeiten. Die Naturparkverwaltung vernetzt die
Akteure und setzt mit ihnen die vier Kernaufgaben eines
Naturparks um: Naturschutz, Férderung einer nachhaltigen

NATURPARK SCHLAUBETAL|11

Regionalentwicklung und eines naturvertraglichen Touris-
mus sowie die Bildung fiir nachhaltige Entwicklung.

Wie geht es weiter im Naturpark?

Fur die kommenden Jahre haben wir uns viel vorgenom-
men. Erfolgsgeschichten wie der SchlaubetalTeller, der
jahrliche Sensenkurs und das beliebte Naturparkfest sollen
fortgeschrieben werden.

Weitere Meilensteine werden der Abschluss der Manage-
mentplanung fiir die Natura 2000-Gebiete (11 Schutz-
gebiete der europdischen Fauna-Flora-Habitat-Richtlinie)
in 2021 und die zukiinftige Umsetzung dieser Plane sein,
ebenso die Begleitung der Ausstellungsgestaltung fir das
Naturparkhaus in Miillrose, das 2022 eroffnet werden soll.
Wir werden uns mit Projekten an der Naturausstellung
Lieberoser Heide beteiligen und mit unseren Ideen im
Naturtourismus den Ausbau der Infrastruktur und der Be-
sucherinformation voranbringen.

Ganz wichtig flir uns: Unsere Partnerinnen ins Boot holen

und vorhandene Netzwerke starken, um gemeinsam mit
den Menschen in der Region ihren Naturpark zu gestalten.
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Schlaubetal Teller —

ein Jubildum

nach unserem Geschmack

2021 feiert der Naturpark das 20-jahrige Jubilaum des
SchlaubetalTellers. Die Aktion wurde 2001 von der Natur-
parkverwaltung und einem Kreis engagierter Gastwirte
ins Leben gerufen. Seither bringen Restaurants im Natur-
park Schlaubetal und Umgebung alljghrlich unter diesem
Namen hochwertige Produkte aus der Region frisch auf
den Tisch.

Was kommt bei einem Naturpark mit 75 Prozent

Waldanteil auf den Teller?

Das Schlaubetal ist weder als Kornkammer noch als

Gemisegarten Brandenburgs bekannt. Und doch hat

dieser Landstrich iberraschend viel zu bieten.

® Dankder letzten Eiszeit und dem regen Treiben der
Neuzeller M6nche sind Seen und Teiche wie an einer
Perlenschnur aneinandergereiht: Von Aal bis Zander ist
da so mancher Speisefisch zuhause.

® Wasrenommierte,Jagdgroflen” schon immer wussten:
In den ausgedehnten Waldern des Naturparks finden
Rothirsch, Reh und Wildschwein ausreichend Nahrung
und Deckung.

® Rinderweiden, Getreidefelder und Kartoffelacker gibt
es nur auf einem kleinen Teil des Naturparks, und zwar
vor allem in den Randbereichen. Viele unserer regio-
nalen Erzeugnisse kommen auch von Betrieben aus
der ndheren Umgebung.

® Frisches Obst und Gemiise der Saison kommt traditio-

slj;l:::::al; nell eher aus den Regionen nordlich und sudlich des

Naturparks — wie Markendorfer Obst oder Gurken aus
dem Spreewald.

Foto: Sarah Mamerow
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Wie kommt ein Naturpark dazu, einen regionalen
Gaststattenfiihrer herauszugeben?

Naturparke sollen die nachhaltige Entwicklung ihrer Re-
gion fordern. Von Anfang an war es Ziel der Aktion ,Schlau-
betalTeller’, die Region nach innen stérker zu vernetzen
und nach auf3en besser zu reprasentieren.

Der SchlaubetalTeller sollte die Region unter einem griffi-
gen Namen auch Uber die Grenzen des Naturparks hin-
weg bekannt machen. Durch die Verwendung regionaler
Produkte werden die Beziehungen zwischen Tourismus,
Landwirtschaft und Naturschutz enger gekniipft. Davon
profitieren alle: Landwirtinnen kénnen ihre Produkte auf
kurzem Wege vermarkten, Verbraucher bekommen ein
echtes Stlick Brandenburg auf den Teller.

Was hat sich in 20 Jahren
SchlaubetalTeller alles getan?
Im Laufe der Jahre hat sich so einiges am el
SchlaubetalTeller verandert: Teilnehme-
rinnen, Produzenten, Design und Ange-
bot. Schneller Mittagstisch oder 8-Gange-
Menii? Bodenstandige Gerichte aus der
gutbiirgerlichen Kiiche stehen neben
einfallsreichen Neuinterpretationen
regionaler Zutaten. Flexible Preisgestal-
tung ermdglicht mehr Kreativitat.

Schlaubetal -Tefler 3003

Es gab viele Hohen und Tiefen, aber kein anderes Ereignis
war so einschneidend fiir unsere Gaste und Gastwirtinnen
wie die Corona-Pandemie. Niemand von uns weil3, wie sich
die Situation in der kommenden Zeit entwickeln wird.

Gerade jetzt mochten wir unsere Partnerinnen unter-
stltzen, denn die Erfahrungen in den Jahren 2019 und
2020 haben uns gezeigt: Wir sind auf dem richtigen Weg.
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Viele machen wieder mehr Urlaub im Inland und die
Einheimischen entdecken Ausflugsziele vor der eigenen
Haustir. Auch regionale Lebensmittel werden mehr
nachgefragt.

Was steckt hinter den regionalen Zutaten fiir den
SchlaubetalTeller?

Das haben wir unsere regionalen Erzeuger gefragt und den
Weg ihrer Produkte verfolgt: Zum Beispiel aus der Schlaube
auf den Teller, von der Weide in die Pfanne oder aus dem
Wald in den Ofen ... eine kleine Auswabhl stellen wir Ihnen
hier im Heft ab Seite 36 vor.

Und natiirlich wollen wir nicht, dass unsere regionalen Pro-
duzenten ein Geheimtipp bleiben. Daher finden Sie in die-
ser Broschiire auch Einkaufsquellen fir regionale Produkte.
Einheimische finden hier alles fir den Wochenendeinkauf,

Besucherinnen ein Stlickchen Naturpark als Mitbringsel fiir
zuhause.

Holen Sie sich Regionales auf den Teller
und geniefSen Sie den Naturpark
Schlaubetal mit allen Sinnen!
Wir wiinschen Ihnen eine gute Zeit dabei.



Einst und jetzt: Doreen Noack mit SchlaubetalTeller 2010 und 2019.
Ubrigens: Auch die Klosterklause (S. 26) in Neuzelle ist seit 2001
ltickenlos dabei!

Schlaubetal Teller-Jubilarin
Karpfenschinke

DOREEN NOACK | RESTAURANTMEISTERIN
Weit im Suden des Naturparks liegt der Pinnower See - und
an seinem Ufer seit Gber 50 Jahren die Karpfenschanke.
Schon der Name verrat, dass damals der See und das Res-
taurant bei Anglern sehr beliebt waren. Heute kommen vor
allem Ausflligler nach Pinnow. Seit der ersten Ausgabe des
SchlaubetalTellers vor 20 Jahren ist das Familienunterneh-
men dabei - jedes Jahr mit einem anderen Gericht (S. 28).

»2014 feierten wir 50-jdbriges Firmenjubildum. Dazu gab es
natiirlich Karpfen als SchlaubetalTeller — laut unserer Kassen-
Statistik die gefragteste Kreation bis dato. Dann kam 2020

... War es Corona oder die gelungene Zusammenstellung von
Forellenfilet mit Sauerkraut-Kartoffel-Résti? Zumindest hat
dieser SchlaubetalTeller die Verkaufszahlen vom Karpfen noch
ibertroffen!”

Foto: Inka

FotoWilde Klosterkiich

Vom Garten in die Kiiche —
kurzer Weg zum Genuss

MANUEL BUNKE | KUCHENCHEF

Wer im Naturpark unterwegs ist, sollte einen Abstecher
nach Neuzelle machen. Unweit der barocken Klosteranla-
ge lockt die Wilde Klosterkiiche mit auBergewdhnlichen
Geschmackserlebnissen (S. 26). Manuel Bunkes Liebe zu
regionalen Produkten geht so weit, dass er einen Teil seiner
Zutaten, vor allem Wildkrauter und ausgefallene Gemise-
sorten, selbst anbaut.

»Die Zutaten fiir unsere Gerichte kommen aus einem Umbkreis
von maximal 50 Kilometern. Prinzipiell versuchen wir so viel
wie méglich vom Tier und von der Pflanze in unseren Ge-
richten zu verarbeiten. Natiirlich braucht es dafiir ein solides
Wissen iiber die Verarbeitung und Verwendung der einzelnen
Teile. Wir experimentieren dabei gern mit Geschmdckern und
Konsistenzen.”
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Restaurants

An 24 Orten kénnen Sie im Naturpark und in seiner Umge-
bung einen SchlaubetalTeller genie3en. Eine erste Orientie-
rung finden Sie auf unserer Ubersichtskarte auf Seite 30/31.

Qualitat und Service sind uns wichtig! Da unsere Partner
das genauso sehen, haben sich viele von ihnen zertifizieren
lassen, was Sie an den Logos Bett+Bike (ADFC) und Service
Qualitat Deutschland (DTV) erkennen konnen. Neu in dieser
Ausgabe: Einige Teilnehmer bieten neben ihrem eigent-
lichen SchlaubetalTeller auch eine vegetarische Variante an.

Sie erkennen sie am N
+)bett+bik
stesymbol, | Ol (& g

SPREEWIESEN

' ALWINE - LANDHAUS AN DEN

RaBBmannsdorf 10b
15848 Rietz-Neuendorf
Tel:033672/728227
www.landhaus-alwine.de

Mo. 17:00-19:30 Uhr
Di.-Do. 14:00-21:30 Uhr
Fr.-Sa. 12:30-21:30 Uhr
So. 12:30-19:30 Uhr

TIPP: Ein Spaziergang auf dem
Audiopfad durch den Sauener
Wald

t
(Oeeirt] % &,
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n CAFE & BISTRO ,CARMELEON*

Markt 1

15848 Beeskow
Tel:03366/4 104223
www.facebook.com/
cafecarmeleon

Hausgemachte Torten und
Kuchen, Mittagstisch.

Frihling und Sommer:
Do.-Di. 10:00-18:00 Uhr
So. 13:00-18:00 Uhr
Herbst und Winter:
Do.-Di. 10:00-17:00 Uhr
So. 13:00-17:00 Uhr

TIPP: Ein Stadtrundgang via
Smartphone entlang der Stadt-
mauer

n KIRCHENKLAUSE BEESKOW

Kirchgasse 11

15848 Beeskow
Tel:03366/23334
www.kirchenklause-beeskow.de

Mo.-Sa. 11:30-21:00 Uhr
So. Mittagstisch

TIPP: Besuch der imposanten
St.-Marien-Kirche, eine der groB-
ten Kirchen der Backsteingotik in
Brandenburg

Foto: Kirchenklause Beeskow
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n GASTHAUS ,SPREEBRUCKE*

Knusperzander
auf buntem Gemiise
mit Kroketten

Uferstralle 18

15848 Beeskow
Tel:03366/21418
www.fischgenossenschaft-
storkow.de

Di.—So. ab 11:30 Uhr

TIPP: Ein Besuch der mittelalter-
lichen Burg Beeskow. Es locken
Museen, Theaterauffiihrungen
und Konzerte.

H GASTHAUS & PENSION AM KANAL

Wechselnde
Gerichte, etwa mit
3 ‘7 c P " > o4

Gefliigel aus eigener
Haltung oder Wild-
fleisch aus der

Umgebung

Frankfurter Stral3e 70
15299 Millrose
Tel:033606/70100
www.amkanal.de

Do.-So. 11:00-20:00 Uhr
oder nach Vereinbarung

TIPP: Ein Stadtrundgang auf dem
3-Seen-Weg

Foto: Gasthaus,Spreebriicke”
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H HAUS KATHARINENSEE

BahnhofstraRe 56
15299 Miillrose
Tel.:033606/855 30

Freuen Sie sich www.haus-katharinensee.de
auf C’.” rcgzonalc’s Pension, Restaurant, Tagungs-
und .\'azsonbczogcna haus - direkt am See und mitten

Zandergericht in der Natur.

taglich ab 11:30 Uhr

TIPP: Rad fahren, Boot fahren,
baden und genieflen um, im und
am Katharinensee

Nudel- und
Kartoffelgerichte mit
saisonalem Gemiise

7

Foto: Haus Katharinensee

HOTEL KAISERMUHLE

Forststralle 13
15299 Miillrose
Tel.:033606/880

Aufdcn Teller www.hotel-kaisermuehle.de
kommt, was Wald, .
) Herdzeiten:
Land und Fluss im Mo.—Sa. 12:00-19:30 Uhr
Schlaubetal anbieten. So. 12:00-15:30 Uhr

Ein Ort fur Stillesucher und
Schlaube-Entdecker.

TIPP: Mit dem Rad auf Entdecker-
tour zu den kleinen und grof3en
Schauspielen der Natur

Immer jabreszeitlich —
immer aus Verbunden-
heit zur Region

Y 4

Foto: Hotel Kaisermiihle
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n DIE PREUSSENSTUBEN

Kartoffel-
pfanne mit Gemiise
und Hackbdllchen, ver-
feinert mit Kdse und

Zwiebellauch

Herzhafte mit
saisonalem Gemiise

und Krautern gefiillte
Pfannkuchen

Y 4

n GASTWIRTSCHAFT ,RAGOWER MUHLE"

Wildgulasch
ays eigener Jagd mit
Kartoffeln aus eigenem
Anbau und Apfel-
rotkohl

Ernst-Thalmann-Stra3e 4
15295 Grof3 Lindow
Tel:033609/3 8600
www.diepreussenstuben.de

Erlebnisgastronomie vis-a-vis dem
Friedrich-Wilhelm-Kanal.

Di.—Fr. ab 17:00 Uhr
Sa. und So. ab 11:30 Uhr
oder nach Vereinbarung

TIPP: Eine Ortsfiihrung durch
GroB3 Lindow

Ragower Muhle 1

15890 Siehdichum

OT Schernsdorf

(Zufahrt Gber 15299 Mixdorf)
Tel.:033655/7 21

Ausgezeichnete landliche Kiiche
mit Fisch- und Wildspezialitaten.

April-Oktober:
taglich 10:00-18:00 Uhr

Foto: Andrea Schwarz

B 10| RESTAURANT & HOTEL
FORSTHAUS SIEHDICHUM

Geschmortes Wild-
gulasch mit Rotkobl
und Kartoffeln,
dazu unser Bier

»Forsthaus Hell*

RESTAURANTS |23

Siehdichum 2

15890 Siehdichum
Tel:033655/210
www.forsthaus-siehdichum.de

Januar-Marz: Sa., So. und feiertags
11:30-19:00 Uhr

Marz-Oktober:

taglich 11:30-20:00 Uhr
November-Dezember:

taglich 11:30-19:00 Uhr

TIPP: Eine Wanderung um den
Hammersee mit Forsterfriedhof
und Ruheforst

m GASTSTATTE ,ZUR LINDE“

Forelle
»>Miillerin-Art”
mit Salzkartoffeln

Lindenstra3e 27

15890 Schlaubetal OT Bremsdorf
Tel:033654/4802
kontakt@zur-linde-schlaubetal.de
www.zur-linde-schlaubetal.de

Di.—Fr. 12:00-14:00 Uhr
und 17:00-21:00 Uhr
Sa. und So. 12:00-21:00 Uhr

TIPP: Eine Wanderung auf dem
Lehrpfad am Planflie

m RESTAURANT AKTIVIST

Wildschnitzel
mit PilzsofSe, Rotkohl
und Kroketten

Karl-Marx-StraBe 45
15890 Eisenhiittenstadt
Tel.:03364/28007 88

Traditionelle Gaststatte in
historischem Ambiente.
Es kocht der Chef personlich.

Di.-Sa. 11:30-14:00 Uhr
und 17:00-21:00 Uhr
So. 11:30-14:00 Uhr

TIPP: Besuch im Dokumentations-
zentrum Alltagskultur der DDR
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m GASTHAUS & PENSION ,ZUR SONNE*

m WALDSEE HOTEL WIRCHENSEE

Gemiiseschnitzel
mit Kartoffeln, Leinil
und Quark-Dip

Y 4

Beeskower Straf3e 220
15890 Eisenhiittenstadt
Tel:03364/410222
www.gasthaus-zur-sonne.eu

Mo.-Do. ab 17:00 Uhr
Fr—Sa. 11:30-14:30 Uhr
und ab 17:00 Uhr

So. 11:30-15:00 Uhr
oder nach Vereinbarung

TIPP: Eine Stadtfihrung durch
die sozialistische Planstadt, eines
der groBten Flachendenkméler
Deutschlands

Am Wirchensee 1

15898 Neuzelle OT Treppeln
Tel.:033673/660
www.wirchensee.de

April bis September:
So.-Do. 7:30-20:30 Uhr

Fr. und Sa. 7:30-22:30 Uhr
Oktober bis Mai: veranderte
Offnungszeiten

TIPP: Eine Wanderung um den
Wirchensee mit Auszeit am
Forsterblick

Foto: Gasthaus & Pension

»Zur Sonne”

Foto: Sarah Mamerow
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m GASTHOF KOHLER

Treppelner StraRe 15

15898 Neuzelle OT Treppeln
Tel:033656/235
gasthof-koehler@web.de
www.gasthof-koehler.de

Mo.-Mi. 17:00-22:00 Uhr
Fr.-So. 11:00-13:00 Uhr
und 17:00-22:00 Uhr

Ehemaliges Kruggut, seit 300
Jahren in Familienbesitz.

TIPP: Eine Wanderung rund um
Treppeln mit Auszeit am Teufels-
stein

@betubialgs 4

m NEUZELLER BAUERNMARKT

Lindenpark 1

15898 Neuzelle
Tel:033652/251
www.agrargenossenschaft-
neuzelle.de/bauernmarkt

Mo.—Fr. 11:00-14:00 Uhr

TIPP: Eine Wanderung durch
das Dorchetal

Foto: Sarah Mamerow
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WILDE KLOSTERKUCHE

Fisch-Gang,
<
kombiniert mit saiso-
nalen Aromen unter
Verarbeitung regionaler
O (e
L
Gemiisesorten

Von Wurzel bis
Blatt: Alle Bestand-
teile werden verschieden
verarbeitet und modern
interpretiert

Y 4

m KLOSTERKLAUSE NEUZELLE

»Neuzeller Schwarz-
bierbraten’, dazu
Braumalz, Meerrettich,
Weinsauerkraut und
Semmelknodel

Bahnhofstra3e 18

15898 Neuzelle
Tel.033652/823991
www.wildeklosterkueche.de

Casual Fine Dining
Do.-So.

18:30 Uhr Aperitif
19:00 Uhr Mend Start

Regionale Klassiker
Sa. und So. 11:30-13:30 Uhr

Kaffee, Kuchen (Flammkuchen)
und Getrdnke ganztagig

TIPP: Eine Besichtigung des
Himmlischen Theaters im Kloster
Neuzelle

Brauhausplatz 4

15898 Neuzelle
Tel:033652/390
www.klosterklause.de
klosterklause@t-online.de

Foto: Wilde Klosterkiiche/Anne Hensel

April-Oktober:
taglich ab 11:30 Uhr
November-Marz:
Di.—So. ab 12:00 Uhr

TIPP: Eine Fihrung durch die
Klosterbrauerei
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m LANDHAUSHOTEL ,PRINZ ALBRECHT*

Schweineriicken-
steak, mariniert in
~Neuzeller Schwarzer
Abt', mit Zwiebeln
und Bratkartoffeln

Frankfurter Stra3e 34

15898 Neuzelle
Tel:033652/81322
www.hotel-prinz-albrecht.de

taglich 11:30-22:00 Uhr

TIPP: Schlaubetal-Marathon im
Oktober, Run+Bike-Wettkampf
im Mai

@bethbialég

m GASTSTATTE ,ODERBLICK”

Kochklops mit
Kapernsofle, wablweise
mit Salzkartoffeln oder

Kartoffelpiiree

Am Oderdamm 4

15898 NeilRlemiinde OT Ratzdorf
Tel.:033652/895362
0152/565577 40
a.kurze2008@gmx.de

Di.—Fr. ab 12:00 Uhr
Sa., So. und feiertags ab 11:00 Uhr

TIPP: Eine Radtour auf dem
Oder-NeiBe-Radweg zur Neuzeller
Wiesenaue

Foto: Inka Schwand
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Gefillte Sauerkraut-
Teigtaschen mit Gurken-
Zwiebel-Relish, dazu
Pfannengemiise

Y 4

Am Pinnower See 3
03172 Schenkendodbern
OT Pinnow
Tel.:035691/61 00
www.karpfenschaenke.de

15. April-15. Oktober:
taglich 11:00-20:00 Uhr
Nebensaison: Do.-So. und
feiertags 11:00-19:00 Uhr

TIPP: Rundwanderung um den
Pinnower See mit vielen schénen
Aussichtspunkten (auf Wunsch
Picknick-Korb buchbar)

&

m GASTSTATTE ,ZUM APFELBAUM”

Grabko 6

03172 Schenkenddbern
OT Grabko
Tel.:035691/6099 24
www.zum-apfelbaum.de

Mi.-So.ab 11:30 Uhr

TIPP: Wanderung zum Pastlingsee
und zum Mihlenberg

(21| HOTEL UND RESTAURANT - B
KARPFENSCHANKE

Foto: Sarah Mamerow

Vegetarischer
Burger mit Salat
und Spiegelei, dazu
Pommes

Y 4
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FLEMMING’S GASTHAUS

Am See 4

03172 Schenkenddbern
Tel:035692/6695 25
www.gubener-badewanne.de

Sa.-So. 12:00-17:00 Uhr

TIPP: Baden, Angeln und
Bootfahren im, am und auf dem
Deulowitzer See, der,Gubener
Badewanne”

@bethbialég 4

m RESTAURANT KRONPRINZ

Ein vegetarisches

Gericht finden Sie

immer aktuell auf
der Karte.

Y 4

Bahnhofstral3e 6

03172 Guben
Tel:03561/431523
www.volkshaus-guben.de

Mi.—Fr. ab 16:00 Uhr
Sa. ab 14:00 Uhr
So.ab 11:00 Uhr

TIPP: Ein Besuch des Gubener
Plastinariums

&






NACHHALTIG EINKAUFEN |33

Was ist lhnen beim Einkauf wichtig?

Und woran erkennen Sie ein gutes Lebensmittel?

Die Antworten darauf sind so verschieden wie die Men-
schen, die sie geben. Viele Menschen schauen mittlerweile
auch Uber den Tellerrand. Ihnen wird immer mehr bewusst,
dass ihre Entscheidung fiir ein bestimmtes Produkt Aus-
wirkungen auf die Umwelt oder die Menschen hat - hier
oder in einem anderen Teil der Welt, jetzt oder in Zukunft.
Daher mochten viele auch beim Einkauf auf Nachhaltigkeit
achten.

Was ist wirklich nachhaltig?

Unter Nachhaltigkeit verstehen die meisten Menschen
~Langfristigkeit”. Doch diese einfache Gleichsetzung greift
zu kurz:

~Nachhaltigkeit bedeutet, mit den Ressourcen zu haushalten.
Hier und heute sollten Menschen nicht auf Kosten der
Menschen in anderen Regionen der Erde und auf Kosten
zukiinftiger Generationen leben.”

Bundesministerium fir Umwelt,
Naturschutz und nukleare Sicherheit

Echte Nachhaltigkeit verlangt nach einer gesamtgesell-
schaftlichen Entwicklung, die 6kologisch vertraglich, sozial
gerecht und wirtschaftlich leistungsfahig ist.

Ist ,,regional” das neue,bio”?

Will man seinen Einkauf nachhaltig gestalten, kann man
auf verschiedene Kriterien achten. Oft werden diese mit-
einander vermischt oder verwechselt.

Echte Nachhaltigkeit hat gleichzeitig Umwelt, Wirtschaft
und Gesellschaft im Blick und versucht den Anspriichen
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Foto: Peter Brezina/
Foto: Sarah Mamerow Foto: Sarah Mamerow Foto: Jenny Jirgens naturparkfotos.de

Foto: Holunderkénig

aus allen drei Bereichen gerecht zu werden. Ideal ist es
daher, wenn ein Lebensmittel mehrere Nachhaltigkeitskri-

terien gleichzeitig erfiillt.

Dies ist bei regional produzierten Lebensmitteln haufig der
Fall. Dazu gehort fiir uns unter anderem:

Die Produkte sind saisonal und
ein authentischer Spiegel von
Region und Jahreszeit.

Kurze Transportwege sparen
Treibhausgase und garantieren
Frische.

Tierische Produkte stammen
aus Betrieben, die ihr Futter
grofB3enteils selbst anbauen und
auf artgerechte Haltung achten.

Okologische Landwirtschaft
schont Umwelt und Natur
durch den Verzicht auf Pestizide
und Mineraldiinger.

Verarbeitete Lebensmittel wer-
den in mihevoller, traditionel-
ler Handarbeit hergestellt.

Foto: VDN-Portal/
Hartmut Sauter

Foto: Jenny Jirgens

Foto: Inka Schwand Foto: Inka Schwand

Foto: Inka Schwand
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Unverarbeitete Waren sind
frisch und frei von kiinstlichen
Zusatzstoffen.

Bejagung tragt dazu bei, Wild-
bestdnde zu regulieren und
unterstiitzt so den naturnahen
Waldumbau.

Landwirtinnen und Weidetier-
halter iGbernehmen wichtige
Aufgaben beim Erhalt artenrei-
cher Landschaften.

Das Geld fur den Einkauf bleibt
vor Ort und sichert dort Arbeits-
platze.

Die Region bleibt in ihrer nattir-
lichen Vielfalt fiir Einheimische
lebenswert und flr Touristen
attraktiv.

,Nur noch kurz die Welt retten” werden Sie mit lhrem
Einkauf vielleicht nicht. Aber mit ein wenig Achtsamkeit
beim Einkauf konnen Sie sie jeden Tag ein kleines Stiick-
chen besser machen und aktiv dazu beitragen, dass uns die
Naturparkregion mit ihren Natur- und Kulturlandschaften
erhalten bleibt.
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KARL-HEINZ WEIDNER | FISCHER

Fischer Weidner aus Dammendorf fischt in den Schlaube-
gewassern. In seine Netze gehen Zander, Karpfen, Wels und
Blei — und noch so manch anderer dicker Fisch. Der Fischer
aus Leidenschaft ist seit vielen Jahren im Geschéft und be-
liefert zahlreiche Gastwirtschaften in der Region. Da kann
es gut sein, dass Sie in der Wilden Klosterkiiche in Neuzelle
einen Zander aus dem Hammersee bei Siehdichum auf
dem Teller haben.

Aber was passiert mit den Weil3fischen, die keiner als Filet
auftischen mochte?

Und wenn Sie jetzt Lust auf frischen Fisch bekommen
haben: Den kann man bei Karl-Heinz Weidner nach telefo-
nischer Absprache auch selbst abholen. Er selbst empfiehlt
Ubrigens gebackenen Karpfen. Das Rezept dazu finden Sie
auf Weidners Internetseite. Das sollten Sie probieren!

Foto: Inka Schwand

™
Fotdﬁnka Schwand

RICCARDO FISCHER | LANDWIRT

Am LPG-Weg in Kieselwitz gibt es noch immer eine Genos-
senschaft: Die Agrargenossenschaft Kieselwitz. Geschafts-

fuhrer Riccardo Fischer erklart, wie hier Kreislaufwirtschaft
betrieben wird:

Wer im Forsthaus Siehdichum absteigt, bekommt zum
Frihstlick Wurst und Schinken aus Kieselwitz auf den Teller
oder auch mal die zarten Schweine-Medaillons aus Fischers
Stall.

Wer ein Stlick Schlaubetal fiir den heimischen Kochtopf
mitnehmen will, der reiht sich am Donnerstag oder Freitag-
vormittag in die lange Schlange vor der Landfleischerei am
LPG-Weg ein, denn hier kaufen die Einheimischen - und
die wissen, was gut ist!
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Gut einkaufen in der

Naturpark-Region

Unser regionaler Einkaufsfiihrer fiihrt Sie zu 28 Orten im
Naturpark Schlaubetal und in seiner Umgebung. Unsere
Ubersichtskarte auf S. 48/49 zeigt Ihnen, wo in der Natur-
park-Region sowohl Einheimische als auch Ausflligler voll
und ganz auf ihre Kosten kommen.

Flr uns geht bei allem, was Lebensmittel angeht, Qualitat
ganz klar vor Quantitat. Viele unserer regionalen Produzen-
ten haben sich zertifizieren lassen: Mit dem QS-Siegel,

dem Tierwohl-Label - | Hjm Vow Hiew

oder der Regionalmarke o
VON HIER. B — TIERWOHL

Wer Natur und Umwelt etwas besonders Gutes tun mochte,
achtet beim Einkauf auf das

EU-Bio-Siegel und das Siegel .
des Anbauverbandes Bioland. s Bicland

] IMKEREI THEIS

Hofladen und Verkaufsautomat.

Honige flr jeden Geschmack:

liebliche wie Friihjahrsblite und

Robinie, leicht aromatische wie

Sommerbliite und Kornblume,

abe.zr auch kréft'ige wie'Buch- Ragoser Talweg 33
weizen und Heldehpnlg aus der 15234 Frankfurt (Oder)
Reicherskreuzer Heide. Tel:0172/32957 12

Hofladen: Do. 16:00-19:00 Uhr ~ www.imkerei-theis.de
Verkaufs-Automat: vaurs
taglich 8:00-20:00 Uhr i

Foto: Patrick Pleul/
dpa-Zentralbild

—

-
i
F(z’o: Jenny Jirgens
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Hofladen mit Backstube.
Schweine- und Rindfleisch, Eier,
Brot, Obst und Gemiise sowie
Krauter und Saft aus eigener
Produktion.

Mo.-Mi. 14:00-18:00 Uhr
Do. und Fr. 12:00-18:00 Uhr

Gronenfelder Weg 22
15234 Frankfurt (Oder)
Tel:0335/6838940

Hofladen und Onlineshop.
Brandenburger Landwein von
den Weinbergen um Pillgram
und Grano: Der Umwelt zuliebe
vor allem aus pilzresistenten
Rebsorten, und auch von inter-
nationalen Burgundersorten.
Verkostung, StrauBwirtschaft,
edle Brande und weitere regio-
nale Produkte im Hofladen.

Mi. und So. 15:00-18:00 Uhr
Fr. 12:00-18:00 Uhr

KirchstraBe 5

15236 Jacobsdorf

OT Piligram
Tel:033608/3377
www.weingut-patke.de
info@weingute-patke.de

Verkauf ab Hof. Apfel, Kirschen,
Pflaumen, Erdbeeren, Kartof-
feln, Griinspargel und Getreide.

Friichte der Saison aus integrier-

tem Anbau.

Mo., Di., Do., Fr. 18:00-20:00 Uhr

Sa. 08:00-12:00 Uhr

SudstraBe 5
15234 Frankfurt (Oder)
Tel.0335/547336

Foto: Sarah Mamerow

Foto: Weingut Patke

Obst, Gemiise und Krauter aus
veganer Produktion.

Solidarische Landwirtschaft:
Abonnement eines Ernteanteils
maoglich.
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Miillroser Chaussee 76¢
15236 Frankfurt (Oder)
Tel.:0335/50088473
www.plantage.farm
info@plantage.farm

Gemlise, Krauter, Krautertees
aus Permakultur.

Besichtigung und Verkauf nach
Vereinbarung ab Feld.

Lindower Weg
15236 Frankfurt (Oder)
Tel.:0157/344377 99

Frischfisch je nach Fang, Rau-
cherfisch nach Saison, Fisch-
spezialitaten im Glas, Fischgrill-
bratwdrste, Flussfischbouletten,
Fischplatten und Fischbrétchen.
Wild und Wildspezialitaten.

Hofladen: Do. und Fr.
9:00-16:00 Uhr
Verkaufswagen am Real-Markt
in Frankfurt (Oder): Do. und Fr.
9:00-15:00 Uhr

Foto: Fischer Schneider -

Oderfischerei

Lindenstrale 20

15295 Brieskow-
Finkenheerd
Tel.:033609/36833
www.fischer-schneider.de
info@fischer-schneider.de

Verkauf ab Hof. Natursafte und

-nektare aus eigener Produktion.

Termine fir Obstannahme und
Verkauf immer aktuell auf der
Internetseite.

Georgshohe 27

15848 Rietz-Neuendorf

OT Buckow
Tel..033675/315
www.mosterei-skottki.de
mosterei-skottki@t-online.de
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Regionaler Binnenfisch aus
eigener Fischerei und Seefisch
zu Raucherfisch veredelt. Frische
Fischbrotchen und Fischsnacks.

Verkauf ab Hof nach tele-
fonischer Vereinbarung, am
Verkaufswagen am REWE-Markt
in Beeskow (aktuelle Standzeiten
auf der Internetseite) und
jederzeit im Onlineshop
www.lieblingsfischer.de.

Siedlerweg 1

15848 Tauche

OT Giesensdorf
Tel:033675/726645
01520/4455666
www.olafderfischer.de
info@olafderfischer.de

Foto: Olaf der Fischer

Hofladen. Honig, Honigerzeug-
nisse, Bienenprodukte.

Sa. 11:00-15:00 Uhr und nach
Vereinbarung.

Mauerstral3e 47
15848 Beeskow
Tel:0160/6348148
www.hahns-imkerei.de

Ladengeschéft. Vollsortiment,
Gemise, Backwaren, Getrdnke,
Drogerieartikel, Tee, Bistro. Aus
biologischer Landwirtschaft und
von kleinen Bauernhofen.

Mo.-Fr. 9:00-18:00 Uhr
Sa. 9:00-13:00 Uhr

Markt 9
15848 Beeskow
Tel.:03366/52069 53

Hofladen. Frischfisch, Raucher-
fisch und Fischprodukte.

Mo.Fr. 7:00-15:00 Uhr

Uferstrale 18
15848 Beeskow
Tel:03366/21448

Fleisch und Fleischprodukte
von Bison, Rotwild, Dam- und
Muffelwild.

Verkauf ab Hof nach
Vorbestellung.
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Alte Dorfstral3e

15848 Beeskow

OT Krigersdorf
Tel:0173/5117176
www.wildtierfarm-
kruegersdorf.de

Frischfisch und Raucherfisch.

Verkauf ab Hof auf Anfrage.

Seeweg 18

15299 Dammendorf
Tel.:033655/211
www.fischerei-weidner.de

Ladengeschft. Fleisch- und
Wurstwaren von Rind und
Schwein aus eigener Haltung
und Schlachtung. Telefonische
Vorbestellung moglich.

Do. 9:00-18:00 Uhr
Fr. 8:00-11:00 Uhr

Foto: Inka Schwand

LPG-Weg 7

15890 Schlaubetal

OT Kieselwitz
Tel:033654/250
Fax:033654/497117
agkieselwitz@gmx.de

<

Hofladen. Frischfisch und
Raucherfisch. Rindfleisch,
Weihnachtsgefliigel, Kartoffeln,
saisonales Gemiise und Leinol.

Fr. 14:00-18:00 Uhr
Sa. 9:00-18:00 Uhr
So. 9:00-12:00 Uhr

Niewisch 6
15848 Friedland
Tel..033676/5317
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Holunder-Produkte: Saft, Sirup,
Geleg, Likor, Brand, Geist, Gluh-
wein. Honig aus eigener Imkerei.
Veredelung und Lohnmosterei.

Verkauf ab Hof nach telefoni-
scher Voranmeldung.

Grof3 Muckrow 72

15848 Friedland

OT Grof3 Muckrow
Tel.0174/63397 15
www.holunderkoenig.de
info@holunderkoenig.de

Verkauf ab Hof. Frisches und
eingemachtes Obst und Gemise
aus eigener Produktion.

Mai-Oktober: 8:00-20:00 Uhr

GroB3 Muckrow 13
15848 Friedland

OT Grof3 Muckrow
Tel:0152/2946 6373
klaus.mruk@web.de

Ladengeschéft. Fleisch und
Fleischprodukte sowie Kartoffeln
aus der Agrargenossenschaft
Neuzelle. Weitere regionale
Produkte wie Obst, Gemiise und
Nudeln.

Mo. 10:00-14:00 Uhr
Di.—Fr. 8:00-18:00 Uhr
Sa. 8:00-11:00 Uhr

Foto: Sarah Mamerow

Lindenpark 1

15898 Neuzelle
Tel.:033652/824423
www.agrargenossenschaft-
neuzelle.de/bauernmarkt.htm

<

Verkauf regionaler Produkte im
Restaurant und im Onlineshop.
Marmeladen, Leindl, Salz- und
Gewlrzmischungen, Destillate,
Gin und Kaffee.

Mo.-So. 10:00-18:00 Uhr

Bahnhofstral3e 18

15898 Neuzelle
Tel.033652/823991
www.wildeklosterkueche.de

Ladengeschéft. Vollpalette der
Wurstproduktion: Briih-, Koch-
und Rohwurst, Roh- und Koch-
pokelwaren, Sulzen.

Mo. 14:00-18:00 Uhr
Di.-Do 9:00-12:00 Uhr
und 14:00-18:00 Uhr
Fr. 8:00-12:00 Uhr
und 13:30-18:00 Uhr
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Bahnhofstra3e 23

15898 Neuzelle
Tel:033652/332
fleischerei-baum@freenet.de

Ladengeschéft und Onlineshop.
Bier- und Brausespezialitaten.
Dazu alles rund ums Bier: Bier-
Brande, Gelees aus Schwarz- und
Kirschbier, Bier-Schokolade,
Bier-Kase und Bier-Senf.

Mo.-Fr. 9:00-18:00 Uhr
Sa. und So. 10:00-17:30 Uhr

Brauhausplatz 1

15898 Neuzelle
Tel..033652/81061
www.klosterbrauerei.com

Verkauf regionaler Produkte

in der Tourist-Information.
Produkte aus der Neuzeller
Klosterbrennerei und der Wilden
Klosterkiiche, Wein vom Neu-
zeller Weinberg, Honig aus dem
Schlaubetal und andere Produk-
te aus der Region.

April-Oktober:

taglich 10:00-18:00 Uhr
November-Marz:
taglich 10:00-16:00 Uhr

Stiftsplatz 7

15898 Neuzelle
Tel:033652/6102
www.neuzelle.de
tourismus@neuzelle.de

Foto: Andrea Schwarz

Foto: Sarah Mamerow
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Onlineshop. Gin, Brande, Geiste,
Likore, Absinthe.

Foto: Neuzeller
Klosterbrennerei

Tel:0700/1589 15 89
www.klosterbrennerei.de

Regionalladen. Ofenfrisches
Mihlenbrot der Backerei
Lehmann (Coschen), Haus-
schlachtewurst aus der Neuzeller
Landfleischerei sowie weitere
regionale Produkte.

Sa. und So. 12:00-16:00 Uhr
oder nach Vereinbarung

2
E
E
2

Schwerzkoer Straf3e 41

15898 Neuzelle

OT Schwerzko

Tel:033655/598 66
www.schwerzkoer-muehle.de
schwerzkoer-muehle@web.de

Hofladen. Fleisch- und Wurstwa-
ren, FairMast-Hahnchen, Nudeln
und taglich frische Freiland-Eier.

November bis April:

Do. 15:00-18:00 Uhr

Fr. 8:00-18:00 Uhr
Mai-Oktober: alle 14 Tage
Fr. 7:00-17:00 Uhr

Atterwascher Stral3e 18a
03172 Schenkendodbern
OT Atterwasch
Tel:035692/6990

TIERWOHL
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Onlineshop. Erlenholz-Rauch-
salz, Whisky-Pfeffer und Gewdirz-

mischungen. qé
u wv
£
<
8
2

03172 Schenkendodbern

OT Atterwasch

Tel.:035692/669 33
www.rauchsalz.eu

Onlineshop. Weil3wein, Rotwein,
Rosé, Sekt, Gliihwein, Portwein
und Balsamico aus der Lausitz,
unter anderem aus Guben und
Neuzelle.

Foto: Sarah Mamerow

03099 Kolkwitz
www.lausitzer-
weinfreunde.de

Nanu? Sie verkaufen oder verarbeiten regionale
Produkte und sind noch nicht in unserer Broschiire?
Dann melden Sie sich bei uns! ,Naturpark genief3en”
ist keine Eintagsfliege. Gern
konnen Sie ab 2023 in der
nachsten Ausgabe dabei
sein oder sofort auf unserer
interaktiven Naturpark-
Karte auf www.schlaubetal-
naturpark.de.

Wir freuen uns auf Sie!

Foto: Sarah Mamerow
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Naturpark ’
PG chlaubeté

Waldre1ch zwischen
Bach und Heide

Tourenvorschldge, Veranstaltungshinweise und weitere
Informationen finden Sie auf www.schlaubetal-naturparkide

Foto: Seenlahd Oder-$prec7Elori
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Sie planen einen Ausflug in den Naturpark Schlaubetal?
Ilhre kompetenten Ansprechpartnerinnen vor Ort freuen

sich auf Sie!

Naturparkverwaltung
Siehdichum 1

15890 Siehdichum
Tel:033655/5917 32
www.schlaubetal-naturpark.de
np-schlaubetal@Ifu.
brandenburg.de

Tourismusverband
Seenland Oder-Spree e. V.
UlmenstraBBe 15

15526 Bad Saarow
Tel:033631/868102
www.seenland-oderspree.de
info@seenland-os.de

Schlaubetal-Information

im Haus des Gastes

Kietz 7

15299 Miillrose
Tel:033606/77290
www.schlaubetal-tourismus.de
info@schlaubetal-tourismus.de

Stadtinformation Beeskow
Berliner Straf3e 30

15848 Beeskow
Tel.:03366/42250

Tourismusverein

Oder-Region
Eisenhiittenstadte. V.
Lindenallee 25

15890 Eisenhittenstadt
Tel.:03364/413690
www.tor-eisenhuettenstadt.de
tor-eisenhuettenstadt@t-online.de

Besucherinformation
Neuzelle

Stiftsplatz 7 | 15898 Neuzelle
Tel.:033652/6102
www.neuzelle.de
tourismus@neuzelle.de

Tourist-Information Friedland
PestalozzistraBe 3

15848 Friedland
Tel:033676/45978
www.friedland-nl.de
tourismus@friedland-nl.de

Marketing und Tourismus
Gubene.V.

Frankfurter StraBe 21

03172 Guben

Tel.:03561/3867
www.touristinformation-guben.de
ti-guben@t-online.de

TEG - Tourismus
Entwicklungsgesellschaft
Lieberose / Oberspreewald mbH
Am Bahnhof 27

15913 Schwielochsee
Tel:035478/17 9090
www.teg-lds.de

info@teg-lds.de

Touristeninformation
Peitzer Land

Markt 1

03185 Peitz
Tel:03560/8150
www.tourismus.peitz.de
tourismus@peitz.de

Forderverein Schlaube-
miindung-Odertal e. V.
Seestralle 7

15295 Brieskow-Finkenheerd
Tel.:033609/728811
www.schlaubemuendung-
odertal.de
info@schlaubemuendung-
odertal.de
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